
3. etapa Vuelte 2026: Gruissan – Font Romeu (Več na: 

https://sesgs.si/digitalni-marketing/dirka-spanija-

2026.html) 

Tretja etapa bo na sporedu v ponedeljek, 24. avgusta 2026 in bo prva prava gorska 

preizkušnja letošnje Vuelte. Uradni podatki Vuelte navajajo 174 km, cilj pa bo na 1.936 m 

nadmorske višine v Font Romeu. Etapa je označena kot sredogorska.  

Po zemljevidu, ki si ga priložil, in uradnem itinerarju poteka etapa od Sredozemskega morja 

proti Pirenejem. Začetek bo v obmorskem Gruissanu, nato bodo kolesarji peljali proti 

Narbonnu in naprej proti jugu. Prvih približno 100 kilometrov bo večinoma ravninskih 

oziroma rahlo valovitih.  

 
Slika 1: Gruissan 

 

  
Slika 2: Narbonne 

Trasa nato nadaljuje proti območju Perpignana in zavije proti zahodu, v notranjost proti 

Pirenejem. Pokrajina se začne izraziteje spreminjati: z ravnine ob Sredozemlju kolesarji 

preidejo v dolino reke Têt in se postopoma približujejo goram. V Villefranche-de-Conflent, 

približno pri 129. kilometru, je predviden vmesni sprint.  
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Slika 3: Perpignan 

 

  
Slika 4: Obzidje mesta Villefranche-de-Conflent 

Najzahtevnejši del etape je skoncentriran predvsem v zadnjih približno 35 kilometrih. 

Celotna etapa ima okoli 2.676 višinskih metrov, večina vzpenjanja pa pride prav v zaključku.  

Col de Mont-Louis 

To bo prvi kategorizirani vzpon 1. kategorije na Vuelti 2026. Vzpon je dolg 19,4 km, 

povprečni naklon je 4,8 %, višinska razlika pa približno 934 m. Vrh je na približno 1.571 m 

nadmorske višine in leži približno 16 km pred ciljem.  

Čeprav 4,8 % na prvi pogled ni zelo strmo, je pomembna predvsem dolžina vzpona. Skoraj 

20 kilometrov neprekinjenega vzpenjanja bo že lahko precej zmanjšalo glavnino. 



 
Slika 5: Col de Mont-Louis 

Zaključni vzpon na Font Romeu 

Po Mont-Louisu praktično ni pravega počitka. Sledi zaključni vzpon proti Font Romeu, dolg 

9,8 km s povprečnim naklonom okoli 5 %. V teh zadnjih kilometrih kolesarji pridobijo še 

približno 490 višinskih metrov. Cilj je na 1.936 metrih, zato bo pomembna tudi velika 

nadmorska višina. 

 
Slika 6: Font Romeu 

To pomeni, da etapa nima klasičnega zelo strmega ciljnega klanca, temveč dolg, vztrajen 

zaključek, kjer se vzpenjanje vleče praktično več kot 30 kilometrov. 

Kaj lahko pričakujemo? 

To bo prvi resnejši preizkus favoritov za skupno zmago. Prvih približno 130–140 km 

verjetno ne bo povzročilo večjih razlik, nato pa se bo dirka močno spremenila. Na Col de 

Mont-Louis bodo pomočniki začeli odpadati, na zadnjem vzponu proti Font Romeu pa lahko 

pričakujemo napade najboljših hribolazcev. Cyclingnews ocenjuje, da bi etapa lahko že 

oblikovala prvo skupino približno 20–30 najmočnejših kandidatov, čeprav zelo velikih 

časovnih razlik še ni nujno pričakovati.  

Za Pogačarja in Rogliča bo zato bistven predvsem zadnji del. Glede na današnji razplet 2. 

etape Pogačar v 3. etapo vstopa v rdeči majici vodilnega, z devetimi sekundami prednosti 

pred Woutom van Aertom.  



Najpomembnejša številka etape: zadnjih približno 36 km prinese vzpon s precej nižje 

nadmorske višine vse do 1.936 m. Prav tu se bo začela prava Vuelta za favorite skupnega 

seštevka. 

Podrobnosti 3. etape: 

Od štarta Kraj / vzpon Značilnost 
Dolžina 

vzpona 
Povpr. naklon 

0 km Gruissan 
štart ob Sredozemskem 

morju 
– – 

~9 km Narbonne prehod skozi širšo ravnino – – 

~40 km območje Sigeana nadaljevanje proti jugu – – 

~80–100 

km 
območje Perpignana 

zavoj proti zahodu in 

Pirenejem 
– – 

129 km 
Villefranche-de-

Conflent 
vmesni sprint – – 

138,4 km 
začetek Col de Mont-

Louis 

začetek vzpona 1. 

kategorije 
19,4 km 4,8 % 

157,8 km Col de Mont-Louis vrh, 1. kategorija, 1.571 m 19,4 km 4,8 % 

164,2 km 
začetek vzpona Font 

Romeu 

zaključni vzpon 2. 

kategorije 
9,8 km 5,0 % 

174 km Font Romeu cilj, 1.936 m, 2. kategorija 9,8 km 5,0 % 

 



Profil 3. etape Vir: ASO/Unipublic 

 


